UPUTE RODITELJIMA I UCENICIMA
I11. gimnazija Osijek

1IZDVOJENO iz dokumenta:

Uputa za sprje¢avanje i suzbijanje epidemije COVID-19 vezano za rad predSkolskih ustanova,
osnovnih i srednjih Skola u Skolskoj godini 2020./2021.

DOLAZAK/NE DOLAZAK U SKOLU
= ucenik ne dolazi u $kolu ukoliko:

o pokazuje simptome zarazne bolesti (ZNAKOVI: poviSena temperatura, kasalj,

otezano disanje, poremecaj osjecaja okusa 1 njuha, grlobolja, proljev, bolovi u

trbuhu, povracanje)
o ukoliko se sumnja da je zarazen COVIDOM-19
o imaizreCenu mjeru samoizolacije
o zarazen je COVIDOM-19
= roditelj /skrbnik ne dolazi u prostor §kole ukoliko ima simptome zarazne bolesti,
izreCenu mjeru samoizolacije ili je zarazen COVIDOM-19 (obavijesti i informacije s
razrednikom ili stru¢nom sluzbom Skole razmjenjuje telefonski ili e-mailom)

PRIDRZAVANJE OSNOVNIH EPIDEMIOLOSKIH MJERA

= fiziCke distance

= redovito i pravilno prati ruke sapunom i vodom

= Koristiti papirnate ru¢nike, ubruse i maramice, a poslije koristenja odloziti u kos za
otpad s poklopcem

= dezinficirati ruke prema potrebi

= odrzavati osobnu higijenu

= S$to manje dodirivati usta, nos, oci, lice te ne stavljati ruke i predmete u usta

» izbjegavati dijeljenje ¢ase, Salice, posuda i pribora za jelo s drugim osobama

= prilikom kasljanja i kihanja prekriti usta i nos laktom ili papirnatom maramicom

= maramicu odloziti u ko§ za otpad s poklopcem

= pri kaSljanju 1 kihanju okrenuti glavu 1 odmaknuti se od drugih osoba

= ucenici putnici — pridrZavati se propisanih mjera za vrijeme voznje javnim prijevoznim
sredstvom (noSenje maske, pridrzavati se propisanog rasporeda sjedenja, izbjegavati
guzvu na stajali§tima)

ULAZ UCENIKA U SKOLU
* pojedinacno ulaziti u Skolsku zgradu kroz 2 predvidena ulaza pridrzavajuci se
propisanog razmaka od najmanje 1,5 m

o ucenici 2. i 4. razreda ulaze sa dvorisne strane (Ulaz iz Markoviceve ulice)
o ucenici 1. i 3. razreda ulaze kroz glavni ulaz

= obucu dezinficirati PROLAZECI preko dezinfekcijske barijere

= obvezno dezinficirati ruke

= obvezna svakodnevna evidencija uéenika koja ¢e se obavljati u razredu



IZLAZ UCENIKA 1Z SKOLE
o ucenici 2 i 4 razreda napustaju zgradu sa dvori$ne strane (1zlaz na
Markovicevu ulicu)
o ucenici 1 i 3 razreda napustaju zgradu kroz glavni ulaz

BORAVAK UCENIKA U PROSTORIMA SKOLE
= pratiti slikovne oznake
= Kkretati se hodnicima uvijek desnom stranom (STRJELICE)
= drzatirazmak od 1,5-2m
= nije dozvoljeno napustanje prostora Skole za vrijeme trajanja nastave ili odmora
= uzinu nositi od kuce ili kupiti prije pocetka nastave
= izbjegavati veca grupiranja
= ne dijeliti, izmjenjivati i koristiti vlastiti pribor i stvari
= Koristiti sanitarni ¢vor prema pisanom naputku koji se nalazi na vratima
= istovremeni boravak u sanitarnoj prostoriji gdje se nalaze WC-i ogranicen je na 2
ucenika. Ostali u¢enici ¢ekaju u redu s razmakom od 2 metra
= ucenici imaju svoje ucionice, a izmjenjuju se predmetni nastavnici prema slijede¢em

rasporedu:
SMIENA A SMIENA B

Razred Ucdionica Razred Ucdionica
la U¢. 8 (II. kat) 3.a U¢E. 2 (prizemlje)
1.b UC. 4 (1. kat) 3.b U¢. 3 (prizemlje)
lc U¢. 1 (prizemlje) 3.C UC. 4 (1. kat)
1.d U¢. 2 (prizemlje) 3.d U¢. Fizike (1. kat)
le UC. 3 (prizemlje) 3.e U¢. 1 (prizemlje)
2.a U¢. Fizike (1. kat) 4.a Ue¢. 7 (1. kat)
2.b U¢. 11 (I1. kat) 4.b U¢. 8 (II. kat)
2.C U¢. 7 (1. kat) 4.c U¢. 6 (1. kat)
2.d U¢. 6 (1. kat) 4d U¢. 11 (II. kat)
2.e U¢. 10 (I1. kat) 4.e U¢. 10 (II. kat)
2.f U¢. 5 (L. kat) 4.f U¢. 5 (L. kat)
1.9 UC. G1 (prizemlje) 3.9 U¢. G1 (prizemlje)
2.9 U¢. G2 (prizemlje) 4.9 U¢. G2 (prizemlje)




OBVEZNO NOSENJE MASKE
* ujavnom prijevoznom sredstvu za ucenike putnike
= tijekom kretanja kroz hodnik Skole
= uucionicama
= uslucaju kronic¢nih i drugih bolesti (prethodni savjet s lije¢nikom)
= zaroditelje ukoliko je njihov boravak u prostorima $kole nuzan
= uslucaju pojave respiratornih simptoma za vrijeme boravka u prostorima skole
= pravilno noSenje maske podrazumijeva prekrivanje nosa i usta

MJERENJE TEMPERATURE
= ucenici prije dolaska u Skolu temperaturu mjere kod kuce, tj. nije propisano mjerenje
pri ulasku u skolu
= pod pazuhom veéa od 37,2 °C (sumnja na zaraznu bolest, kontaktirati lijecnika)

POSTUPAK U SLUCAJU SUMNJE NA ZARAZU COVID-19
Tijekom boravka u kuéi:

= ucenik ostaje kod kuce
= roditelj/skrbnik najprije se telefonom javlja obiteljskom lije¢niku
= pravovremeno informirati razrednika ili stru¢nu sluzbu skole

Za vrijeme boravka u $koli:
= skola poziva roditelja/skrbnika
= izolirati u¢enika u zasebnu prostoriju do dolaska roditelja/skrbnika
= postupati prema protokolu
= ravnatelj informira nadleznu epidemioloSku sluzbu




